
 
 
CANAN UYSAL 
 
 
 
 

    
1986 – 1988   İstanbul Üniversitesi, Çocuk Sağlığı Enstitüsü 

   Çocuk Beslenmesi (Yüksek Lisans)                  
   Istanbul University , Child Health Institute 
   Child Nutrition  ( Graduate Education ) 

1980 – 1985   Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi 
   Beslenme ve Diyetetik (Lisans)    
   Hacettepe University, Health Sciences Faculty  
   Nutrition and Diet  (Under Graduate)  

   
2000 – 2003  
 

Med – Amerikan Polikliniği  
Med – American Policlinic  
Pozisyon  : Klinik Diyetisyen 
Position              : Clinic Nutritionist  

1995 – … 
 

İş Tanımı : Kendine ait beslenme danışmanlığı ofisi (Klinik diyetisyen) 
Job Definition    : Her own Clinic  
                            Gazete ve dergi makaleleri 
                            Articles on newspapers and some publications 
                            Radyo ve TV kanallarında sağlık programları (Konuk diyetisyen) 
                            Attened Same Radio and Tv Channels As Nutritionist 
                            Belediyelerde Halk eğitimi çalışmaları (Diyetisyen) 
                           Volunteer Nutritionist in some Municipalities   
                            Okullarda çocuk beslenmesi konulu konferanslar (Diyetisyen) 
                            Lectures in Schools about child nutrition  

1989 – 1995 İş Tanımı : Turistik otel kurum beslenmesi diyetisyenliği 
Job Definition    : Nutritionist in some touristic hotels and companies    
                            Bazı özel beslenme danışmanlığı merkezlerinin kuruluşunda 
danışmanlık ve diyetisyen.  
Nutritionist and consultant establishments of  same private clinics  

1986 – 1989  İstanbul Üniversitesi, Çapa Çocuk Kliniği  
Istanbul University Capa Children Clinic 
Pozisyon  : Diyetisyen 
Position              : Nutritionist 
İş tanımı  : Unicef’in desteklediği ‘Anne Sütü ve İshal’ konulu projede görev 
aldım. 
Job Definition : Worked Unicef Supported project called  ”Mother’s 

milk 

And Diarrhea”  

1986 – ...  İş tanımı  : Mesleki kongre, kurs ve workshoplara katılım.  
                            Bilimsel yayınlar.  
Job Definition   :  Attendee many Congresses, Seminars and workshops  
                          Many articles on scientific Publications   

      

 



  

 

MESLEKİ İLGİ ALANLARI ( Focus areas related with major )  

     

Çocuk, ergen ve yetişkinlerde; 
Child, Teen and adults ; 

 Beslenmenin değerlendirilmesi - Nutrition analysis 

 Obezite ve zayıflıkta ağırlık yönetimi - Obesity and thin persons mass method  

 Sporda / Egzersizde beslenme - Nutrition methods in sports and exercise  

 Diyabette beslenme – Nutrition in Diabetes  

 Hipoglisemide beslenme – Nutrition In Hypoglycemia 

 Metabolik sendromda beslenme – Nutrition in Metabolic syndrome 

 Gebelikte ve emziklilikte beslenme- Nutrition during pregnancy and lactation 

 Kalp hastalıklarında beslenme (hipertansiyon, lipid bozuklukları)- Nutrition during heart disease  

 Diğer beslenme tedavisi gerektiren hastalıklarda diyet tedavileri – Nutrition all other diseases which needs 
special diet  

 
 

ÜYE OLDUĞU DERNEKLER Memberships  

 
 Türkiye Diyetisyenler Derneği (Üye) –  Turkish Nutritionist Association -Member  

 Türkiye Obezite Araştırma Derneği(Üye)- Turkish  Obesity Research Association -Member 

 Türkiye Diyetisyenler Derneği İstanbul Şubesi( 2007-2012 YK üyesi/Genel sekreter)- Turkish Nutritionist 
Association Istanbul Branch (2007-2012 chamber of board and general secretary ) 

 Diyabet Diyetisyenliği Derneği (2010-2015 Kurucu üye/Genel sekreter ) – Diabetes Nutritionist Association 
(2010-2015 founder member and general secretery )  

 

  


