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DİLEK KIRCAOĞLU 

 

1989 yılında Marmara Üniversitesi Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Bölümünden mezun 

oldu. Türk Spastik Çocuklar ve Otistik Çocukları Koruma Derneklerinde eğitim çalışmaları 

yaptı. İstanbul Üniversitesi Çapa Tıp Fakültesi Ana Bilim Dalı Psikoloji Laboratuvarında kişilik, 

zeka , dikkat, algı (rorschach, T.A.T, cattel, ...vb.) testleri üzerine uygulamalı eğitim 

çalışmalarına katıldı. Moreno Enstitüsünün Türkiye’ de oluşturulan Gruplarında Grup 

Psikoterapisi ve Psikodrama Eğitimi aldı. Çeşitli seminer programları ile, yaratıcılık, 

öğretmenlerin eğitilmesi, sınıf yönetimi ve organizasyonu, iletişim becerileri konularında 

eğitim aldı.  

 

Sırasıyla Seza Çocuk Evinde Sorumlu Müdür, Mardin Rehberlik araştırma Merkezinde 

Psikolojik Danışman, Kızılay Hemşire Kolejinde Psikolojik Danışman, Özel Darüşşafaka 

Lisesinde Koordinatör Psikolojik Danışman, H.E.V Kemerköy İlköğretim Okulunda Psikolojik 

Danışman, Özel 21.yy.Kolejinde Eğitim Danışmanı ve Psikolojik Danışman, Özel Evrensel 

Kolejinde İlköğretim Müdürü, Karınca Çocuk Evinde Sorumlu Müdür, Elma Çocuk Evinde 

Sorumlu Müdür olarak çalıştı.  

 

2002’ de Koru Çocuk Evi ve Psikolojik Danışma Merkezini kurdu. Çalıştığı okullarda ezbersiz 

eğitim, high scope, aktif öğrenme, öğretim metodları, iletişim, öğretmen ve anne baba 

eğitimi, öğretmen seçimi ile ilgili konuların programlanıp yürütülmesini sağladı. Birçok okulda 

seminerler verdi.  

 

Bir çok televizyon ve radyo kanalında programlar yaptı. (Kanal Türk-Kadınlar Kulübü, Ntv, 

Tv8, Habertürk, Kanal D, Show tv, Radyo Pink….vb.) Pek çok dergi de, gazetede, internet 

sitesinde makaleleri yayınlandı.  

 

ShowMax tv kanalında Cankulağı adlı programı hazırladı, sundu. Hürriyet gazetesinde köşe 

yazarlığı yaptı. Habertürk gazetesinde, www.hthayat.com sitesinde ve Mother&Baby 

dergisinde köşe yazarlığı yaptı.  

Can Bebe ‘ nin Psikolojik Danışmanı olarak, resmi sitelerinde soru yanıtladı. Türkiye’ nin 

çeşitli yerlerinde seminerler verdi ve vermeye devam etmektedir. 

Halen kendine ait Psikolojik Danışmanlık Merkezinde bireysel ve grup danışmanlığı vermekte, 

aile ve yetişkin eğitimi vermekte ve Anaokullarında çalışmalarını sürdürmektedir.  

Trt’ de yayınlanmakta olan Rafadan Tayfa adlı çizgi filmin Psikolojik Danışmanlığını 

yapmaktadır. 

Çocukla Birlikte Büyümek ve Yalnızlık Terapisi adlarında iki kitabı mevcuttur. 

 

http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.hthayat.com&h=3AQF40_KZ&s=1


ALDIĞI EĞİTİMLER 

• Türk Spastik Çocuklar Derneği Eğitim çalışmaları (1987-1988) 

• Otistik Çocukları Koruma Derneği Eğitim çalışmaları (1988-1989) 

• İstanbul Ünv.Çapa Tıp Fakültesi Psikiyatri Ana Bilim Dalı Psikoloji Laboratuvarı-

Kişilik,zeka,dikkat,algı, rorschach,T.A.T,cattel,alexander gibi psikolojik Testlerin uygulamalı 

eğitimleri (1992-1995) 

• Moreno Enstitüsünün Türkiye’ de oluşturulan Grup Psikoterapileri ve Psikodrama Eğitim 

Grubu çalışmaları-(1992-1997) 

• Persona Eğitim ve Psikolojik Danışmanlık Hizmetleri- Yaratıcılık Eğitimi – (1995) 

• Persona Eğitim ve Psikolojik Danışmanlık Hizmetleri- Etkili Öğretmenlik Eğitimi – (1995) 

• Persona Eğitim ve Psikolojik Danışmanlık Hizmetleri- Sınıf Yönetimi ve Organizasyonu – 

(1996) 

• Persona Eğitim ve Psikolojik Danışmanlık Hizmetleri- İletişim Becerileri Eğitimi– (1996) 

 

KATILDIĞI KONGRE-SEMPOZYUM-SEMİNERLER 

• Denwer Gelişimsel Tarama Testi Semineri- Ankara Hacettepe Üniversitesi- (1989) 

• Uluslararası Müzikle Terapi Kongresi-İstanbul Cerrahpaşa Tıp Fakültesi (1993) 

• Uluslararası Rehberlik ve Psikolojik Danışma Semineri Ankara Hacettepe Üniversitesi 1993 

• Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi Bergama (Psikodramatist Dr. Gestenberg ile Grup 

Çalışması) 1994 

• Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi Bergama (Psikodramatist Dr. Jung Burmeister ile 

Grup çalışması) 1995 

• Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi Bergama (Psikodramatist Dr. Grete Leutz ile Grup 

çalışması) 1996 

• Uluslararası Grup Psikoterapileri Kongresi Bergama (Çocuk ve Genc Psikodramatisti Dr. 

Pierre Fontaine ile Grup çalışması) 1997 


